
Western Dubuque Community School
District

Menu

Menœ para el Almuerzo de La Escuela Primaria

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

21 22 23

Zanahorias Chiquitas
Cherry Craisins

Manzana
PB & J Uncrustable

24

espagueti con
con salas tomate
Tostadas de Ajo

Ensalada
* Uvas, frescas

25

Filete De Pollo Louisina
Zanahorias Chiquitas

palitos de apio
Fresas

28

Pollo con salsa
Fideos con
mantequilla

panecillo
chicharos

Peras

29

Hamburguesa bacon Pub
Lechuga y jitomate
papas fritas rizadas

Zanahorias Chiquitas
Fruta Mixta

30

pan frances tostado
con miel

salchicha redonda
Picadillo

PlÆtano medio

31

Chicken Nugget Chunks Pr
oview(elem)

panecillo
papa molida

judías verdes frescas
Manzana

1

doritos con carne molida
Frijoles refritos

papas redondas
naranja

Ensalada

4 5

perro hamburguesa queso
Pina

ArÆndanos secos
verduras mixtas

PB & J Uncrustable
Condimento dulce
Cebollas en cubo

6

Nuggets de pollo
papas fritas al horno
Rodajas de pepino

Fruta Mixta

7

Pizza de peperoni
Cosecha Cheddar Sun Chi

ps
judías verdes frescas
opcion de la cosinera

8

Pollo naranja mandarina
Revuelva el arroz frito

Brocoli al vapor
Mandarinas

Zanahorias Chiquitas

11

hamburguesa de
carne molida

papas fritas rizadas
manzana molida

Duraznos

12

Tiras de pollo empanizad
panecillo

papa molida
elote

Duraznos

13

Nachos puerco desilachad
o

Queso Blanco
frijoles al horno

Pina

14

espagueti con
con salas tomate
Tostadas de Ajo

Zanahorias Chiquitas
Ensalada

Manzanas Rebanadas

15

Pan relleno de queso
Cheetos

Chiquitos de brócoli
Fresas frescas



18

trozos de pollo
panecillo

papa molida
elote

Duraznos

19

Perros mini maíz
bolitas de papas
frijoles al horno

Pina

20

macaroni de
carne con queso

CRACKERS, GOLDFISH, I
ND.

verduras mixtas
Ensalada
Manzana

21

doritos con carne molida
Ensalada

papas redondas
naranja

22

palitos de apio
Zanahorias Chiquitas

sabritas
Cherry Craisins

Fresas
PB & J Uncrustable

25

sandwich de puerco con
salsa barbeque

Bun, Hoagie, POG
papas con aderezo

California Mix verduras
con queso

Peras

26

Filete De Pollo Louisina
Zanahorias Chiquitas
papas fritas rizadas

Ensalada de col
manzana molida

27

pan frances tostado
con miel

salchicha redonda
Picadillo
Manzana

28

Pollo naranja mandarina
con arroz cafe
Brocoli al vapor

Mandarinas
Ensalada

29

Pizza Cruncher
frijoles al horno

Zanahorias Chiquitas
Cosecha Cheddar Sun Chi

ps
opcion de la cosinera
PB & J Uncrustable

Mantequilla de maní, mantequilla de maní y jalea o jamón bocadillos disponibles todos los días


